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 ( 52/0)هر مورد دیغلط را مشخص کن ای حیصح یهاجمله 1
 

 صحیح آزمون ،ابزاری برای کمی کردن ویژگی های روانشناختی است.  -

 غلط . ابدی یبروز م یماهگشش تا چهار  است که در حدود یکودکان لبخند اجتماع یعلائم رشد اجتماع نیتر ییاز ابتدا یکی -

 غلط .استفردی پیچیده  میتصم کیمختلف  ینامزدها نیجمهور از ب سیانتخاب رئ -
 صحیح .جست و جوی علت رفتار در واقع به معنای توجه به عوامل انگیزشی آن رفتار است -
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( 52/0)هر مورد  سمت چپ در ارتباط است گزینه هایسمت راست با  یهانهیاز گز کیکدام مشخص کنید    

 
تمرکزآفت  اضافه کردن  

یعاطف عوامل حافظه یخطا   

 مقابله ناکارآمد نگرش

 یکی از ویژگی های روش علمی عالی ترین و پیچیده ترین فعالیت شناختی

یعلل فراموش نیتر مهمیکی از  خوگیری  

به هدف دنیرس یراه حل برا نیبهتر  مجموعه عوامل فرازیستی 

بودن منفعل یریگ میتصم   

 حل مسأله تکرار پذیری
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( 22/0 مورد هر) . دیکن لیتکم ریرا با کلمات ز یخال یجاها 1  
 

.... است..............سبک زندگی..........هایماریب جادیعوامل ا نیاز مهمتر یکی  
.نام دارد.........خود آرمانیدوست دارد داشته باشد........ یکه فرد در دوره نوجوان ییها یژگیو  

............. ما را شکل می دهد...باور......عتقاد قوی به چیزی که شناخت داریم ....ا  

دارند. جبران یبرا یکم زهیدهند انگ ی.... نسبت م............پایدار بیرونیکه شکست را به عوامل ........... یافراد  
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 ( 2/0 مورد هر) .دیمناسب را انتخاب کن یهانهیگز 3

 .......جز به دارند اشاره رشد در رسش فرایند به زیر عبارات تمام

  ماهگی 12 در کودک افتادن راه ب(                             سالگی 1۱ تا 11 در بلوغ وقوع الف(

 * ماهگی 12 در کودکان سایر به نسبت بیشتر لغات تعداد بیان د(                             ماهگی 15 در واژگان بیان شروعج( 
 

۱ 
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 نیدگرفتم ب ادیرا از خودم  یاطیمادربزرگ به او گفت من خ دیگرفت ادی یرا از چه کس یاطیشما خ دیسارا از مادربزرگش پرس یوقت

 شکافتمیاز دفعه قبل م شتریهر بار ب دوختمیرا که شکافته بودم م ییو همان جا شکافتمیآماده شده را ذره ذره م یهاشکل که لباس

 کیبه نظر شما مادربزرگ سارا از کدام  دوختمیو خودم از ابتدا آن را دوباره م کردمیکه لباس را به طور کامل از هم باز م ییتا جا

 حل مسئله استفاده کرده است یاکتشاف یهااز روش
 مطلوب  تیموجود با وضع تیتفاوت وضع کاهشب(                          مسئله کردن خردالف( 

 یبارش مغزد(                             * معکوس یمهندسج( 

 از انواع اسناد اشاره دارد؟ کیه کدام ب« 5»و  «1» تیموقع بیبه ترت

 داندیپدر و مادرش م یخود در کنکور را دعاها تیعمده موفق لیدل ترایم -1

 دانست انیدر فن ب یآن را نداشتن مهارت کاف لیخود را خراب کرد و دل یسخنران یعل -5

  یرونیب _ یرونیبب(                             یدرون _ یدرونالف( 

 *یدرون _ یرونیبد(                               یرونیب _ یدرونج( 
 یاست ، ول دنیکش گاریبه خاطر س هیسرطان ر جادیا لیدل % ۵2داشته باشد که  یمسئله آگاه نیاز ا یاگر فرد»  مثال که نیبا ا

 «ستینمرتبط  نهیدهد کدام گز یو به رفتارش ادامه م کندیرا ترک نم گاریهم چنان س

 * همزمان روبرو شده است ریبا دو شناخت غ نکهیا لیتناقض است به دل دچارالف( 
 وجود دارد یناهماهنگ دنیکش گاریسرطان و تداوم در س لیاو از دل یآگاه نیبب( 
و  ندیکش گاریعمل س انینگرش سوق دهد که ارتباط م نیفرد را به ا تواندیهمراه است م یچون با ناراحت یشناخت یناهماهنگج( 

 امکان ابتلا به سرطان را انکار کند
 .فرد همراه است یبرا یاما با آرامش فکر ستین یگرچه عقلانو سرطان ا گاریانکار رابطه س ایرفتار و  هیتوجد( 

دارد. دلالت اهمیت............ به مطلب این است ترآسان تشریحی سوالات با مقایسه در ایگزینه چهار هایپرسش به دادن پاسخ  

 *بازیابی  هاینشانهب(                     معنایی                   نوع از الف(رمزگردانی

 کاری                    د( حافظه                                سازی ذخیره زمان و هاج( ملاک 

و اعتقاد  کندیمثل توکل به خداوند استفاده م یمعنو یاز رفتارها یاست و در هنگام مواجهه با فشار روان یفرد مذهب کیاحمد 

 ستمیبلکه به بهبود عملکرد س انجامدیب یاجتماع تیاحساس حما شیبه افزا تواندینه تنها م یدارد که شرکت در مراسم مذهب

مذهب اشاره دارد؟ راتیذکر شده به کدام تاث یایمزا بیتبه تر کندیکمک م زیبدن ن یمنیا  
میمستق ریغ -میمستق ب(                                           میمستق -میمستق ریغالف(    

 میمستق ریغ -میمستق ریغ د(                                                *مستقیم  –ج( مستقیم 

( 2/0 مورد هر) دیپاسخ کوتاه ده ریبه سوالات ز 3  
 

 موضوع مطالعه در روانشناسی رشد چیست؟ شناسایی و پیش بینی تغییرات در طول زندگی )فراخنای زندگی(
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 توضیح پژوهشگر در مورد اینکه چرا بیماری ام .اس در برخی از نقاط کشور شایعتر است مربوط به کدام هدف علم می باشد؟ تببین

پژوهشگری متغیر افسردگی را چنین تعریف میکند» افسردگی نمره ای است که از آزمون بک بدست می آید«  این تعریف چه نام 

تعریف عملیاتی دارد؟  
اجتنابی ؟از چه سبک تصمیم گیری استفاده کرده است  کسی که کار امروز را به فردا می اندازد  

گرایش به متصل دیدن درختانی که در یک ردیف و با فاصله کاشته شده اند طبق کدام اصل گشتالت توجیه می شود ؟ اصل 

 استمرار

 اینکه جراحی یک پزشک حاذق و باتجربه متفاوت از یک پزشک تازه کار است به کدام عامل موثر بر حل مساله اشاره دارد؟اثر انتقال
 

 متن های زیر را بخوانید و موارد خواسته شده را مشخص کنید 3

: سطوح مختلف شناخت پایه و عالی1متن   

آن را  جهت صدایی شنید و در حالیکه زیبایی های طبیعت را نگاه میکرد ، رفته بود عتیبه طب حیتفر یبه همراه خانواده برا نایم

ان نگران بود که کودک رایگرفت پرنده را با خود به خانه ببرد ز میبوته ها  شد او تصم نیدر ب یپرنده زخم کیدنبال کرد و متوجه 

  .او را آزار دهند گرید
 

 : حالات مختلف رد یابی علامت2متن 

ا پدرش و ب دداردیسف دیپرا نیماش دوستش شکوفهپدر نستدا یماو  دبرو دخری  او بهکه با  شکوفه بود خود دوست  منتظر  مایش 

رفت و متوجه شد و جلو  دید را از دور  دیسف نیماش کی ناگهان  ببیند.را  دیسف دیپرا یها نیتا ماش میکرد نگاه  ابانیبه خ دیآ یم

ین . پس از بیست دقیقه ماشنرفت  را دید و جلوماشین پژوی سفیدی از دور پراید است ولی ماشین دوستش نیست .چند لحظه بعد 

دیم جلو کوچه شما رد ش از هم ش چند دقیقه پیجلو رفت تا نگه دارد .شکوفه به او گفت ما را دید و با لبخند  پراید سفید دوستش

  .ولی تو متوجه ما نشدی
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( 1)هر مورد 2 .دیکن سهیرا با هم مقا زیر میمفاه    

حافظه کوتاه مدت و حافظه کاری-  

است مدت کوتاه حافظه نوعی کاری حافظه  

(دقیقه چند حداکثر)  اطلاعات مدت کوتاه سازی ذخیره وظیفه مدت کوتاه حافظه  

 و وظایف اجرای برای خوبی کمک مدت کوتاه سازی ذخیره بر علاوه کاری حافظه ولی دارد را مدت بلند حافظه به آن انتقال و

      مدت به که را مطالبی دارد مهم کارکرد دو کاری حافظه بنابراین ماست شناخت اجزای همه کار میز  کاری حافظه است تکالیف

کندمی فراهم ذهن جاری فعالیت برای کار فضای آن بر علاوه مدت( و کوتاه حافظه)کندمی ذخیره داریم لازم کوتاهی  

حل مساله و تصمیم گیری-  

 هم اب ولی چیست انتخاب بهترین که هستند مواجه مسئله این با گیرندگان تصمیم چون است مسئله حل نوعی گیری تصمیم

 حل لهمسئ حل در که حالی در برگزیند را بهترین مختلف هایانتخاب بین از باید فرد گیری تصمیم در اولاً دارند نیز هاییتفاوت
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 ادراک

حساسا توجه  

حساسا  

 تصمیم

 گیری

  

 گیری

 تفکر
 قضاوت

رد یابی 

درست 

 علامت
هشدار 
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 در هک حالی در باشد احتمالی هایگزینه همه شامل کنند بازآفرینی خودشان را نظر مورد مسئله هایحل راه باید مسئله کنندگان

 غدغهد اینکه سوم رساندمی مسئله به را ما که است حل راه یک فقط ولی باشیم داشته مختلفی هایحل راه است ممکن مسئله حل

 هستند کارآمد و موفق هایروش دنبال به افراد مسئله حل در که حالی در است اولویت بهترین انتخاب گیرندگان تصمیم

(2/0)هر مورد .دیکن نییتبمتناسب  یروانشناس میشده را با توجه به مفاه بیانموارد  2  
 

بر اسال اصل مجاورت انسان ها تمایل دارند اشیاء و  (ادراکمبحث  دارد دیگران او را ناباب می دانند )رضا با افراد نابابی معاشرت  -

 افراد و .... نزدیک هم را در یک گروه قرار دهند 

سال دارد او همیشه ضمن در نظر گرفتن شرایط و امکانات موجود سایر گزینه های احتمالی را مورد توجه  قرار می  17حسین  -

)احتمال  حسین در سن نوجوانی است و یکی از ویژگی های رشد شناختی نوجوانان تفکر فرضی ویژگی های رشد(  مبحث دهد)

و استفاده از فرضیه و قدرت پیش بینی است گرا(  

ست د دسترسی به شواهدی مبنی بر ناراستی  یکی ازدوستانش ، همچنان بر این باور است که دوستش عاری از خطابا وجو یعل-

  علی دچار سوءگیری تایید شده است که یکی از موانع تصمیم گیری درست می باشد  .)مبحث تصمیم گیری( 

است که استعداد  دهیرس جهینت نیاو به ا شودیرد م یبار است که در امتحان رانندگ نیچند یول کندیتلاش م نکهیبا ا میمر -

درماندگی آموخته شده است در این حالت فرد بین مریم دچار  عوامل نگرشی (مبحث ) هدف را رها کند نیا دیندارد و با یرانندگ

.کنند دچار درماندگی آموخته شده می شوند  کار و  نتایج آن را رابطه متقابل برقرار نمی  
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(2/0)هر مورد 1 .دیکن انیب خود واقعی یکاربرد در زندگ کیآمده است  لیکه در ذ یروانشناس میهرکدام از مفاه  یبرا    
 

  اثر نهفتگی

 را امتحان سوال برگه که برای من پیش آمده  مثلاً گویندمی نهفتگی اثر مشخص زمان مدت برای مسئله حل گرفتن نادیده اثر به

 سوال پاسخ کنم تلاش دوباره بعد و بگذارم کنار را آن مدتی اگر رسدنمی من ذهن به فوری سوال یک پاسخ اول نگاه در و بینممی

می آورم یاد به را  

 پدیده آماده سازی

 گیردمی قرار آن شبیه محرک یا محرک همان پیشین ارائه تاثیر تحت معینی محرک شناخت که افتدمی اتفاق زمانی سازی آماده

 تبلیغاتی بروشور یا تراکت صورت به محصولی تجاری نام با  آن ضمن و ام کرده خریدی که است آمده پیش خیلی من برای مثلاً

امرفته خاص برند آن سراغ به خودآگاه تا بعدی خریدهای در ام شده آشنا  

 

۵ 

(1)هر مورد  2 .دیبه طور کامل پاسخ ده زیربه سوالات    

 اگر انسان ناتوان در تصمیم گیری باشد دچار چه پیامدی میشود .انواع آن را نام برده و مفهوم هر کدام را با ذکر مثالی بیان کنید

 نباشیم گیری یمتصم به قادر ولی بگیریم تصمیم باید حتماً که باشیم موقعیتی در وقتی است تعارض گیری تصمیم در ناتوانی پیامد

 دارد نوع سه تعارض دارد نام تعارض که کنیممی تجربه را ناخوشایندی عاطفی حالت
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 تهرش به علاقه هم مثلاً است گرایش - گرایش نوع از تعارض شود تعارض دچار خواستنی و جذاب موضوع دو انتخاب برای انسان اگر

 نباشد پذیرامکان همدیگر با همزمان و کند طی را حسابداری آموزشی دوره یک دارد تمایل هم و دارد روانشناسی

 خود علاقه مورد رشته در که کسی مثلاً است اجتناب گرایش نوع از تعارض باشد مواجه ناخواستنی و خواستنی حالت دو با فرد  اگر

 تشاذی خانواده از دوری دیگر طرف از ولی دارد دوست را قبولی رشته طرفی از است شده پذیرفته دوردست شهر یک دانشگاه در ولی

 شودمی سردرگمی دچار و کندمی

 از کیی انتخاب به مجبور فرد و است ناخواستنی و نامطلوب گزینه دو هر که زمانیست این و است اجتناب اجتناب تعارض بعدی نوع

 درد تحمل هم و است ناخوشایند او برای درمانیشیمی جانبی عوارض هم است سرطان به مبتلا که بیماری مثال طور به آنهاست

 بیماری از ناشی

 

 حافظه با توجه به نوع اطلاعات به چند دسته تقسیم می شود به طور کامل توضیح دهید

 شودمی تقسیم رویدادی و معنایی ر نوع دو به اطلاعات نوع به توجه با حافظه

 تفاوتی چه ادراک و احساس بین درسی اطلاعات مثلاً  ماست حافظه در شده ذخیره عمومی دانش تمام دربرگیرنده معنایی حافظه

 به هک پاسخی  مثلاً  شودمی مربوط مشخصی مکان و زمان یک به که است مشخصی تجربه برگیرنده در رویدادی حافظه و دارد وجود

 ماست رویدادی حافظه از بخشی میشود داده بودید کجا ساعت همین دیروز سوال
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